

Swiss Delta Challenge 2023		Vorbereitungsfragebogen B

Ce questionnaire s'applique aux pilotes qui étaient au Delta Challenge l'année dernière.
Général
Nombre de vols depuis le dernier challenge ?


Nombre de vols dans l'année en cours ?


Sécurité
Le Swiss Delta Challenge exige la technique de décollage et d’atterrissage en toute sécurité. De plus, vous devriez déjà voler activement avant le Challenge, cela ne devrait pas être votre premier vol au Challenge de la saison en cours. Vous bénéficierez également davantage si vous avez déjà réchauffé votre courbe d'apprentissage. Demandez-vous également si vous êtes capable d'atterrir aux différentes places d’atterrissages non-officiels de votre région d'origine. Si ce n'est pas déjà le cas, vous resterez également en toute sécurité dans la plage d'angle de plané du site d'atterrissage officiel pendant le Challenge.

Quelque chose a-t-il changé/amélioré dans le domaine de la sécurité et gestion de la sécurité pour toi ?



As-tu adapté ton idée et méthodes de bonne gestion des risques ? Si oui comment ?



Technique/Tactique
À ton avis, combien de ressources peux-tu consacrer aux tactiques de vol mis appart la gestion des risques (cheminement de vol, recherche thermique, autres pilotes, etc.) ?




Quelles sont tes réflexions tactiques avant le vol ?



Quelles sont tes réflexions tactiques pendant le vol ?



Comment traites-tu ton vol, après le vol ?



Objectifs
Dans quels aspects as-tu progressé au cours de la dernière saison ?



Ces progrès sont-ils liés à l'établissement de vos objectifs l'an dernier ?



As-tu de nouveaux objectifs pour cette saison et pour le Delta Challenge ?



Des idées sur la façon de travailler sur ceux-ci ?



Comment pouvons-nous te soutenir ?


Mentalement/Psychiquement
Aie-tu des questions ou des suggestions ?
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